Samarbete med Stadsdelsforvaltningen

Varvseken samverkar kontinuerligt med Stadsdels-
forvaltningen och Trafikkontoret i &mnen som ror vart
boende i Ekensberg. Har ingdr bland annat skotsel av
gronomraden och strandpromenad, lokaltrafikfragor
samt omradets trafik- och parkeringssituation.

Varvseken har dessutom traffat ett brukaravtal med
Stadsdelsforvaltningen som ger de boende i Ekensberg
mojlighet att sjdlva utfora visst underhall i omradet.

Utover ovanstiende samarbetar Varvseken med andra
lokala intresseforeningar for omradets basta.

holm Nils-Ake Si

Ekensberg — en parla vid Malarens inlopp
Valkommen till vart vackra omrade.

Ekensberg bjuder pa en hirlig och lugn atmosfar med
mojligheter till rekreation och bad ldngs en slingrande

strandpromenad i naturskén omgivning.

Ekensberg ar kanske mest kint for det varv som lag
héar frén 1870-talet till 1971, men Ekensberg har anor
som gdr langre tillbaka i tiden &n sa. Det vita huset pa
Grondalsvagen 184 etablerades som vardshus redan
pa mitten av 1700-talet, vilket Carl Michael Bellman
omndmner i Fredmans Epistel N:o 48 (Solen
Glimmar).

Utover de dryga tusen manniskor som bor i Ekens-
berg inrymmer omradet ett rikt djurliv.

Ander, svanar, masar, kanadagiss och higer lever i
samklang med bdavrar, harar och radjur vilka alla

forgyller tillvaron har vid Malarens strand.
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Varvseken

Din forening i Ekensberg —
for gemenskap och trivsel

Intresseforeningen Varvseken och dess verksamhet
syftar till att skapa ett socialt forum for gemenskap och
aktiviteter som vidmakthaller och stirker samman-
hallningen bland de boende i omrédet.




Foreningens syfte och andamal

Intresseféreningen Varvseken &r bildad av de fyra
bostadsrattsféoreningarna i Ekensberg. Varvseken och
dess verksambhet syftar till att skapa ett socialt forum for
gemenskap och aktiviteter som vidmakthaller och stiarker
sammanhallningen bland de boende i omradet.

Varvsekens verksamhet ska férena social samvaro med
aktiv fritid utifrdn bostadsrattsforeningarnas och de
boendes intressen. Detta astadkoms genom att
foreningen arrangerar olika former av roliga aktiviteter
och trivselfrimjande arrangemang, bade i foreningens
lokaler och ute i vart naturskéna omrade.

Vidare ska foreningen aktivt verka for omradets basta i
fragor som ror boende, tillganglighet och miljé.

Féreningens ekonomi

Ekonomin vilar pa bidrag fran de fyra bostads-
rittsforeningarna och de intikter som erhalls vid ut-
hyrning av lokalen i Varvseken. De aktiviteter som
arrangeras av Varvseken for de boende ska erbjudas till
sjalvkostnadspris.

Med Varvseken fdr du tillgang till en aktiv forening
som bidrar till att gora omrddet mer attraktivt.

Badbryggan med grillplats — en naturlig och
skon motesplats

Badbryggan anvands flitigt hela aret. Har kan de
boende ta modiga dopp under varen och svalkande
bad ndr sommarsolen varmer. Nar vintern ar har och
isen lagt sig pa sjon snoras skridskorna pa.

[ anslutning till badbryggan ligger omradets mysiga
grillplats. Grillplatsen med tillhérande mdblemang
nyttjas under hela sommaren fér umginge och
festligheter.

Har genomfors dven det traditionsenliga Férsommar-
kalaset dar Varvseken bjuder in de boende till
grillning, lotterier, musik och olika trevliga aktiviteter.

I Ekensberg hjélps vi alla at att halla badbryggan med
grillplats ren och fin for allas var trevnad, sdkerhet och
gladje.

Varvsekens lokaler — attraktiva att nyttja

Trivselaktiviteter och motesverksamhet ar ater-
kommande dragplaster for Varvseken. Var lokal ar
populér och ofta uthyrd.

Vid privata sammankomster som familje- och
klassfester, barndop, klubbmdten och fodelsedags-
kalas kan Varvseken hyras till en rimlig kostnad.

Om barnkalas ska arrangeras erbjuds lokalen for en
symbolisk hyrespeng.

Utover privata arrangemang sa nyttjas lokalen for
gemensamma aktiviteter som anordnas av féreningen.
Nagra populidra evenemang ar sport pa storbild,
Grannfika, After Work samt trivselkvillar med olika
teman.

Sociala aktiviteter, fritid och friskvard

Den sociala samvaron framjas genom olika fritids- och
friskvardsaktiviteter. Nedan framgar nagra av dessa, men
det finns mer.

Boule

Bouleginget rullar regelbundet sina klot i Sannadals-
parken och i Liljeholmshallen.

Yoga

Yoga i Varvseken ar en ny aktivitet dar du kan fa bade
fysisk och mental traning och valbefinnande.

Café Varvseken - Grannfika

Varje tisdag klockan 1200, samlas ett ging seniorer for en
trivsam samvaro kring en fika.

Kérsdng

World Music Choir har repeterat pa Varvseken i flera ar.
De sangglada ar vialkomna varannan onsdag k1. 1800.

Danskurs
Varannan onsdag, da koren vilar, genomfor Soderringen
danskurs med start 1830.

Adventsmingel och luciafirande
Till forsta advent bjuds pad glogg, julpyssel och
julstdmning i Varvseken och Ekensbergsskolans elever
later oss avnjuta sang och musik pa Lucia.

De boende kan lana saker ocksa

Nar laslusten slar till kan du lana bécker fran foreningens
vilfyllda bibliotek. Du kan &ven lana verktyg lampliga for
hemmasnickaren nar det behovet uppkommer. Sjalvklart
utan kostnad.

Mer information om Varvseken och vdr verksamhet hittar
du pd foreningens hemsida och pa Facebook.



